
 

 

  

 

 
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SETTIMANA NAZIONALE DELL’ESCURSIONISMO/CICLOESCURSIONISMO 

10 – 14 settembre 2025 
Celle di Bulgheria (SA) 

 

Sigla Escursione: C2 

Denominazione: Cicloescursione: L’anello del Golfo 

Località: Palinuro 

Data: 10 settembre 2025 

Direttori: Angela Di Lorenzo: 324 8112301 
 

Tipologia: Anello Segnaletica – Segn. CAI: Parziale  Presentazione  

Bellissima escursione cicloturistica tutta su 

strade asfaltate che tacca vari borghi del golfo 

di Policastro e del suo entroterra. 

Un mix di storia, cultura e natura conditi da 

panorami mozzafiato sul bellissimo mare 

della costiera cilentana. 

  

Dislivello:  + 1430 m Lunghezza: 63 km 

Durata: 5 h Trasferimento: Auto propria 

Difficoltà: TC Presenza Acqua: Sì 

Pranzo: Al sacco Quota d’iscrizione: € 5,00 

Località e ora di ritrovo: P.za Alzeco - Celle di Bulgheria, ore 9:00  

Coordinate: 40.09534126950455, 15.403500724733101 
 

Descrizione escursione 

Il percorso prende il via da Celle di Bulgheria, costeggiando l’imponente Massiccio del Bulgheria. 

La prima sosta significativa sarà a Roccagloriosa, affascinante borgo ricco di storia, che ospita uno dei siti 

archeologici più importanti del Basso Cilento. I reperti rinvenuti sono custoditi nei due splendidi musei locali, 

autentici scrigni di memoria. 

Riprenderemo a pedalare in direzione di Torre Orsaia e Sicilì, per poi fermarci lungo le rive del fiume Bussento, 

nell’incantevole cornice naturale dell’Oasi dell’Isca. 

Il tragitto proseguirà attraverso il pittoresco borgo di San Cristoforo, per poi toccare Ispani e Capitello, magnifiche 

terrazze panoramiche affacciate sul Golfo di Policastro. Raggiungeremo quindi il lungomare di Policastro, dove ci 

concederemo una piacevole pausa con caffè vista mare. 

Ripartiremo seguendo la costa, fino a Scario, rinomata per il suo suggestivo lungomare che le è valso il soprannome 

di "Portofino del Sud". Da qui ci inoltreremo nuovamente nella natura per raggiungere Bosco, borgo intriso di 

cultura e memoria storica, legato ai moti rivoluzionari del 1828. Visiteremo il museo dedicato al celebre pittore 

spagnolo José Ortega, che qui visse e lavorò. 

Infine, risaliremo in sella per l’ultima parte del percorso che ci ricondurrà a Celle di Bulgheria. 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


